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1) Пояснительная записка 

Данная адаптированная рабочая программа по технологии ориентирована на учащихся 9 класса с задержкой психического развития 

(вариант 7.2.) и реализуется на основе следующих документов: 

1.Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012  

2. АООП для учащихся с ЗПР МБОУ г. Иркутска СОШ №6. 

3. Рабочая программа к линии УМК Тищенко А.Т., Синица Н.В.  «Технология 5-9 классы» - Вентана-Граф, 2018.Преподавание курса 

технологии для детей, занимающихся по адаптированным образовательным программам, носит характер морально-этической и 

политико-правовой пропедевтики. Предмет призван способствовать возможно большей самореализации личностного потенциала детей 

с ОВЗ.  

Основной целью освоения предметной области «Технология», заявленной в Примерной рабочей программе основного общего 

образования по предмету «Технология»,  является формирование технологической грамотности, глобальных 

компетенций, творческого мышления, необходимых для перехода к новым приоритетам научно-технологического развития 

Российской Федерации. Целью  освоения учебного предмета «Технология» обучающимися с задержкой психического развития 

является формирование самостоятельности, расширение сферы жизненной компетенции,  формирование социальных навыков, 

которые помогут в дальнейшем обрести доступную им степень самостоятельности в трудовой деятельности.  

Задачи: 

 обеспечение понимания обучающимися с ЗПР сущности современных материальных, информационных и социальных технологий и 

перспектив их развития; 

 освоение технологического подхода как универсального алгоритма преобразующей и созидательной деятельности; 

 формирование технологической культуры и проектно-технологического мышления на основе включения обучающихся в 

разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда; 

 овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми безопасными приёмами использования распространёнными 

инструментами, механизмами и машинами, способами управления, широко применяемыми в жизни современных людей видами 

бытовой техники; 

 овладение распространёнными обще трудовыми и специальными умениями, необходимыми для проектирования и создания 

продуктов труда; 

 развитие у обучающихся познавательных интересов, пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, 

коммуникативных и организаторских способностей; 

 воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремлённости, предприимчивости, ответственности за 

результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда; воспитание 



гражданских и патриотических качеств личности на примерах отечественных достижений в сфере технологий производства и 

социальной сфере; 

 формирование информационной основы и персонального опыта, необходимых для определения обучающимся направлений своего 

дальнейшего образования в контексте построения жизненных планов, в первую очередь касающихся сферы и содержания будущей 

профессиональной деятельности. 

 

2) Общая характеристика учебного предмета 

Основным предназначением образовательной области «Технология» в системе общего образования является формирование трудовой 

и технологической культуры школьника, системы технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических 

качеств его личности, их профессиональное самоопределение в условиях рынка труда, формирование гуманистически ориентированного 

мировоззрения.  

Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, 

энергии, информации, объектов природной и социальной среды. С целью учета интересов и склонностей учащихся, возможностей 

образовательного учреждения, местных социально-экономических условий обязательный минимум содержания рабочей программы 

изучается в рамках направления: «Технология. Обслуживающий труд».  

Программа предусматривает формирование у учащихся обще учебных умений и интегративных знаний, универсальных способов 

деятельности и ключевых компетенций, доступных учащимся 9 классов и способствующих самостоятельному изучению технологии; а 

также развитие специальных учебных умений. 

Образовательная организация призвана создать образовательную среду и условия, позволяющие обучающимся с ЗПР получить 

качественное образование по технологии, подготовить разносторонне развитую личность, способную использовать полученные знания для 

успешной социализации, дальнейшего образования и трудовой деятельности. Адаптация содержания учебного материала для 

обучающихся с ЗПР происходит за счет сокращения сложных понятий и терминов; основные сведения в программе даются 

дифференцированно. По некоторым темам учащиеся получают только общее представление на уровне ознакомления. 

На основании требований федерального государственного образовательного стандарта в содержании предполагается реализовать 

актуальные в настоящее время компетентностный, личностно- ориентированный, деятельностный подходы для успешной социализации, 

дальнейшего образования и трудовой деятельности обучающихся с ЗПР. 

 

 

 

3) Описание места учебного предмета, коррекционного курса в учебном плане 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования учебный предмет 

«Технология» входит в предметную область «Технология и черчение» и является обязательным для изучения. Предметная область 

«Технология» является необходимым компонентом общего образования всех школьников, предоставляя им возможность применять на 

практике знания основ наук. Это фактически единственный школьный учебный курс, отражающий в своём содержании общие 



принципы преобразующей деятельности человека и все аспекты материальной культуры. Он направлен на овладение обучающимися 

навыками конкретной предметнопреобразующей (а не виртуальной) деятельности, создание новых ценностей, что соответствует 

потребностям развития общества. В рамках технологии происходит знакомство смиром профессий и ориентация школьников на работу 

в различных сферах общественного производства. Тем самым обеспечивается преемственность перехода обучающихся от общего к 

профессиональному образованию и трудовой деятельности. Содержание учебного предмета «Технология», представленное в 

адаптированной рабочей программе, соответствует ФГОС ООО, Основной образовательной программе основного общего образования, 

Адаптированной основной образовательной программе основного общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития. На изучение технологии в 9 классе отведен 1 час в неделю (34 учебных часа в год). 

 

 

4) Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования к 

результатам предметной области «Технология» планируемые результаты освоения предмета «Технология» отражают: 

 осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; формирование целостного представления о 

техносфере, сущности технологической культуры и культуры труда; уяснение социальных и экологических последствий развития 

технологий промышленного и сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта; 

 овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения творческих задач, моделирования, 

конструирования и эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности продуктов труда; 

 овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, правилами выполнения графической 

документации; 

 формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам для решения прикладных учебных задач; 

 развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования информации, оценивать возможности и 

области применения средств и инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания; 

 формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их востребованности на рынке труда. 

 

 

5) Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета, коррекционного курса 

Личностными результатами освоения обучающимися образовательной программы основного общего образования являются: 

— формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики; 

проявление познавательной активности в области предметной технологической деятельности; 

— формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, обучающихся к саморазвитию и самообразованию 

на основе мотивации к обучению и познанию; овладение элементами организации умственного и физического труда; 



— самооценка умственных и физических способностей при трудовой деятельности в различных сферах с позиций будущей 

социализации и социальной стратификации; 

— развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; выражение желания учиться для удовлетворения 

перспективных потребностей; 

— осознанный выбор и построение дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе осознанного ориентирования в мире 

профессий и профессиональных предпочтений с учётом устойчивых познавательных интересов, 

а также на основе формирования уважительного отношения к труду; 

— становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности, планирование образовательной и 

профессиональной карьеры, осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной 

социализации; 

— формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками; умение общаться при 

коллективном выполнении работ или проектов с учётом общности интересов и возможностей членов трудового коллектива; 

— проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей деятельности; 

— самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технологий, к рациональному ведению домашнего хозяйства; 

— формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления; бережное 

отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 

— развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности 

эстетического характера; формирование индивидуально-личностных позиций учащихся.  

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

— самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и формулировка для себя новых задач в учёбе и познавательной 

деятельности; 

— алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности; 

— определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям способов решения учебной или 

трудовой задачи на основе заданных алгоритмов; 

— комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества в ситуациях, не предполагающих стандартного 

применения одного из них; поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемы; 

— выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих потребительную стоимость; самостоятельная организация 

и выполнение различных творческих работ по созданию изделий и продуктов; 

— виртуальное и натурное моделирование технических объектов, продуктов и технологических процессов; проявление 

инновационного подхода к решению учебных и практических задач в процессе моделирования изделия или технологического процесса; 

— осознанное использование речевых средств в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и 

потребностей; планирование и регуляция своей деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-

технологического и организационного решения; отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности; 



— формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ); выбор 

для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, интернет 

ресурсы и другие базы данных; 

— организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и сверстниками; согласование и координация 

совместной познавательно-трудовой деятельности 

с другими её участниками; объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач 

коллектива; 

— оценивание точности выполнения учебной задачи, собственных возможностей её решения; диагностика результатов познавательно-

трудовой деятельности по принятым критериям и показателям; обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения 

противоречий в выполняемых технологических процессах; 

 

— соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда; соблюдение норм и правил 

культуры труда в соответствии с технологической культурой производства; 

— оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по 

принятым в обществе и коллективе требованиям и принципам; 

— формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной 

практике и профессиональной ориентации. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

в познавательной сфере:  
— осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; формирование целостного представления о техносфере, 

сущности технологической культуры и культуры труда; классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, 
энергии, информации, природных объектов, а также соответствующих технологий промышленного производства; ориентация  
в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов труда; 

— практическое освоение обучающимися основ проектно исследовательской деятельности; проведение наблюдений и экспериментов под 

руководством учителя; объяснение явлений, процессов и связей, выявляемых в ходе исследований; 

— уяснение социальных и экологических последствий развития технологий промышленного и сельскохозяйственного производства, 

энергетики и транспорта; распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в технологических 

процессах; оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения; 
— развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования информации, оценивать возможности и области 

применения средств и инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания, рациональное использование учебной и 
дополнительной технической и технологической информации для проектирования и создания объектов труда;  



— овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, правилами выполнения графической 
документации, овладение методами чтения технической, технологической и инструктивной информации;  

— формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам для решения прикладных учебных задач; 

применение общенаучных знаний по предметам естественно-математического цикла в процессе подготовки и осуществления технологических 

процессов для обоснования и аргументации рациональности деятельности; применение элементов экономики при обосновании технологий и 

проектов; 
— владение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических задач; овладение элементами научной 
организации труда, формами деятельности, соответствующими культуре труда и технологической культуре производства; 

в трудовой сфере:  
— планирование технологического процесса и процесса труда; подбор материалов с учётом характера объекта труда  

и технологии; подбор инструментов, приспособлений и оборудования с учётом требований технологии и материально­ энергетических 
ресурсов;  

— овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения творческих задач, моделирования, 
конструирования; проектирование последовательности операций и составление операционной карты работ;  

— выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов, ограничений; соблюдение трудовой и 
технологической дисциплины; соблюдение норм  
и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил санитарии и гигиены;  

— выбор средств и видов представления технической 
и технологической информации в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения;  

— контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и показателям с использованием контрольных и 
измерительных инструментов; выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления;  

— документирование результатов труда и проектной деятельности; расчёт себестоимости продукта труда; примерная экономическая 
оценка возможной прибыли с учётом сложившейся ситуации на рынке товаров и услуг;  

в мотивационной сфере: 
— оценивание своей способности к труду в конкретной предметной деятельности; осознание ответственности за качество результатов 

труда;  
— согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других участников познавательно-трудовой 

деятельности;  
— формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их востребованности на рынке труда; 

направленное продвижение к выбору профиля технологической подготовки в старших классах полной средней школы или будущей 

профессии в учреждениях начального профессионального или среднего специального образования; 
— выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; оценивание своей способности и готовности к 

предпринимательской деятельности; 
стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств, труда; наличие экологической культуры 

при обосновании объекта труда и выполнении работ; 
  
в эстетической сфере: 
— овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности продуктов труда, дизайнерского проектирования 

изделий; разработка варианта рекламы выполненного объекта или результата труда;  



— рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учётом требований эргономики и элементов научной организации труда;  
— умение выражать себя в доступных видах и формах художественноприкладного творчества; художественное оформление объекта труда 

и оптимальное планирование работ; 
— рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды;  
— участие в оформлении класса и школы, озеленении пришкольного участка, стремление внести красоту в домашний быт; 

 
в коммуникативной сфере: 
— практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной компетентности: действовать с учётом позиции другого и уметь 

согласовывать свои действия; устанавливать  и  поддерживать  необходимые  контакты с другими людьми; удовлетворительно владеть 
нормами и техникой общения; определять цели коммуникации, оценивать ситуацию, учитывать намерения и способы коммуникации 
партнёра, выбирать адекватные стратегии коммуникации; 

— установление рабочих отношений в группе для выполнения практической работы или проекта, эффективное сотрудничество и 
способствование эффективной кооперации; интегрирование в группу сверстников и построение продуктивного взаимодействия со 
сверстниками и учителями;  

— сравнение разных точек зрения перед принятием решения и осуществлением выбора; аргументирование своей точки зрения, отстаивание 
в споре своей позиции невраждебным для оппонентов образом;  

— адекватное использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач; овладение устной и письменной речью; 
построение монологических контекстных высказываний; публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или услуги; 

  

в физиологопсихологической сфере: 
— развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и выполнении операций  

с помощью машин и механизмов; достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций; 

— соблюдение необходимой величины усилий, прикладываемых к инструментам, с учётом технологических требований; 
— сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности. 

 

Предметные результаты 

 9 КЛАСС 

В результате изучения программы 9 классов учащиеся должны знать, понимать и уметь: 

Выпускники должны знать: 

роль техники и технологий в развитии цивилизации, социальные и экологические последствия становления промышленного и 

сельскохозяйственного производств, энергетики и транспорта; 

принципы работы, назначение и устройство основных технологических и транспортных машин, механизмов, агрегатов, орудий и 

инструментов, электробытовых приборов; 

свойства наиболее распространенных конструкционных и текстильных материалов (физические, технические, технологические); 

традиционные и новейшие технологии обработки различных материалов; 

возможности и области применения ПЭВМ в современном производстве, сфере обслуживания; 



роль проектирования в преобразовательной деятельности, основные этапы выполнения проектов; 

основные элементы предпринимательской деятельности (бизнес-план, менеджмент, маркетинг); 

требования к выбору профессии и соответствие им личностных возможностей и способностей. 

 

Выпускники должны уметь: 

рационально организовать свое рабочее место, соблюдать правила техники безопасности; 

выполнять разработку несложных проектов, конструировать простые изделия с учетом требований дизайна; 

читать схемы, чертежи, эскизы деталей и сборочных единиц; 

составлять или выбирать технологическую последовательность изготовления изделия в зависимости от предъявляемых к нему технико-

технологических требований и существующих условий; 

выполнять основные технологические операции и осуществлять подбор материалов, заготовок, фурнитуры, инструмента, приспособлений, 

орудий труда; 

собирать изделие по схеме, чертежу, эскизу и контролировать его качество; 

находить и использовать информацию для преобразовательной деятельности, в том числе с помощью ПЭВМ; 

выполнять не менее одного вида художественной обработки материалов с учетом региональных условий и традиций; 

выполнять простые строительно-отделочные и санитарно-технические работы; 

осуществлять анализ экономической деятельности (производственной и семейной), проявлять предпринимательскую инициативу. 

 

1) Содержание учебного предмета, коррекционного курса; 

 

9 КЛАСС 

Современный курс технологии построен по модульному принципу. Структура модульного курса технологии такова. 

Инвариантные модули 

Модуль «Производство и технология» 

Освоение содержания данного модуля осуществляется на протяжении всего курса «Технология» с 5 по 9 класс. Содержание 

модуля построено по 

«восходящему» принципу: от умений реализации имеющихся технологий к их оценке и совершенствованию, а от них – к знаниям и умениям, 

позволяющим создавать технологии. 

Модуль «Технологии обработки материалов и пищевых продуктов» 

В данном модуле на конкретных примерах показана реализация общих положений, сформулированных в модуле «Производство и 

технологии». Освоение технологии ведётся по единой схеме, которая реализуется во всех без исключения модулях. Разумеется, в каждом 

конкретном случае возможны отклонения от названной схемы. Однако эти отклонения только усиливают общую идею об универсальном 

характере технологического подхода. Основная цель данного модуля: освоить умения реализации уже имеющихся технологий. Значительное 

внимание уделяется технологиям создания уникальных изделий народного творчества. 



Общая схема управления: цели управления, управляющие воздействия, обратная связь. 

Условия реализации общей схемы управления. Примеры технических систем с обратной связью. Устойчивость систем управления. 

Самоуправляемые системы 

Профессии сферы: «Природа», «Техника», «Художественный образ», «Знаковая система», «Человек». Новые профессии цифрового 

социума 

Технологии и знания. Знание как фундаментальная категория для современной профессиональной деятельности. Виды знаний. 

Метазнания и их роль в использовании и создании новых технологий. Структурные паттерны 

Теория решения изобретательских задач (ТРИЗ) и поиск новых технологических решений. Основные принципы развития технических 

систем: полнота компонентов системы, энергетическая проводимость, опережающее развитие рабочего органа и др. Решение 

производственных задач и задач из сферы услуг с использованием методологии ТРИЗ. Востребованность системных и когнитивных навыков 

в современной профессиональной деятельности. Интеллект-карты как инструмент систематизации информации. Использование 

интеллект-карт в проектной деятельности. Программные инструменты построения интеллект-карт. 

Понятие «больших данных» (объём, скорость, разнообразие). Работа с «большими данными» как компонент современной 

профессиональной деятельности. Анализ «больших данных» при разработке проектов. Приёмы визуализации данных. Компьютерные 

инструменты визуализации. 

Глобальные проблемы цивилизации и технологические решения. Пределы применения технологий. 

При разработке рабочей программы в тематическом планировании должны быть учтены возможности использования 

электронных (цифровых) образовательных ресурсов, являющихся учебно-методическими материалами (мультимедийные программы, 

электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции цифровых 

образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания различных групп пользователей, представленными в 

электронном (цифровом) виде и реализующими дидактические возможности икт, содержание которых соответствует 

законодательству об образовании. 

 

 

2) Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

9 КЛАСС (34 ч в неделю, 1ч – резервное время) 

 

№ Тематический блок, тема Количество 

часов 
7.2 вариант 

1 Современное производство и профессиональное образование 10 ч 
2 Электротехника 4 ч 
3 Создание изделий из текстильных и поделочных материалов  13 ч 
4 Проектирование 7 ч 



Основные виды деятельности: усиление предметно-практической деятельности; чередование видов деятельности, задействующих различные 

сенсорные системы; освоение материала с опорой на алгоритм; «пошаговость» в изучении материала; использование дополнительной 

визуальной опоры (использование планов, образцов, схем, шаблонов, опорных таблиц), использование опорных слов и клише, 

структурирование материала: составление рисуночных и вербальных схем, таблиц с обозначенными основаниями для классификации и 

наполнению их примерами, презентаций, научно-популярных фильмов, схем. При работе над лексикой используется раскрытие значений 

новых слов, уточнение или расширение значений уже известных лексических единиц. Введение нового термина, новой лексической единицы 

проводится на основе обращения к этимологии слова и ассоциациям. Изучаемые термины вводятся на полисенсорной основе, с визуальной 

поддержкой, опорными схемами для актуализации терминологии. 

3) Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса 

Состав УМК для учащегося: Симоненко, В. Д. Технология: учебник для учащихся 9 класса общеобразовательной школы /В. Д. Симоненко, А. 

Н. Богатырев, О. П. Очинин и др.; под ред. В. Д.Симоненко. М.: Вентана-Граф, 2013.; 

Климов, Е. А. Основы производства. Выбор профессии: проб, учебное пособие для учащихся 8-9 классов средней школы / Е. А. Климов. М.: 

Просвещение, 1988. 

Дополнительная литература  

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Учебное оборудование 

1. Интерактивные средства обучения (доска, компьютер, телевизор, документ-камера, МФУ). 

2. Демонстрационные таблицы на печатной основе. 

 

Оборудование для проведения лабораторных, практических работ, демонстраций 

Перечень учебного оборудования: 5 швейных бытовых машин с электроприводом, утюг, гдадильная доска, 2 манекена, 

профессиональный закройный стол, ножницы, линейки закройщика, см.ленты и т.п. 

В учебно – методический комплект  для образовательной области «Технология» входят учебники, рабочие тетради для учащихся, 

методические рекомендации по оборудованию кабинетов и мастерских, таблицы по технологии обработки ткани: материаловедению, 

машиноведению; технологии изготовления швейных изделий; технические средства обучения. 

Цифровые образовательные ресурсы сети интернет 

https://learningapps.org ; www.resh.edu ; 

http://infourok.ru ; 

https://learningapps.org/
http://www.resh.edu/
http://infourok.ru/
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